
 

 

دلاکاتو( بر بهبود رشد   -)دومن ی مجدد اعصاب مرکز دهیسازمان روش  ی اثربخش

 ان نارسا خوان آموزدانش  یزبان گفتار
 2ییرضا  د یسع،  1شب افروز لایژ

 .رانیتهران، ا  ،یواحد رودهن، دانشگاه آزاد اسلام ،یعموم یاس ارشد روانشناسنکارش .1

  نویسنده) رانیاتهران،  ،ییدانشگاه علامه طباطبا ،ی تیو علوم ترب  شناسیرواندانشکده  ،ییو آموزش کودکان استثنا  یگروه روانشناس اریدانش .2

 (. مسئول

 71-82، صفحات 1403 زمستان  ،چهارمبیست و  شماره ،ششم دوره، و علوم تربیتی شناسیروان صلنامه راهبردهای نو در ف

 چکیده 

ان  آموزدانش   یدلاکاتو( بر بهبود رشد زبان گفتار  -)دومن   یمرکزمجدد اعصاب    دهیسازمان روش    یاثربخش  یبررس  باهدفپژوهش حاضر  

آموزان  دانش   هیشامل کل  ی با گروه کنترل بود و جامعه آمار  آزمون پس-آزمون پیش آزمایشی با طرح    مهینارسا خوان انجام گرفت. روش پژوهش ن

  ی آزمودن   30بودند و نمونه پژوهش شامل    لیول به تحصمشغ   1401-1402  یلیمبتلا به اختلال خواندن در سال تحص  رشت  رسال شه  11تا    9

مارده  و گواه گ  شی در دو گروه آزما  یتصادف  صورتبه در دسترس و    گیرینمونه که به روش  106  یبهره هوش  نیانگینفر( با م  15)هر گروه  

از    آوری جمع  ی برا  شدند.  هام  وکامرین  TOLD-P-3  آزموناطلاعات  بعد 1997)   لیو  و  قبل  مراحل  در  برا   (  شد.  استفاده  آموزش    ی از 

نشان داد که    جی استفاده شد. نتا  SPSS-26افزار نرم به کمک    MANCOVA  ره یچند متغ  انسی کووار  لی از تحل  هاداده   ی آمار  وتحلیلتجزیه

  جی است. نتشده ا  یزبان گفتار  یهابا گروه کنترل موجب بهبود مؤلفه   سه ی مقادلاکاتو( در    - )دومن  یمجدد اعصاب مرکز  دهیسازمان روش  

 انی ز  هایمهارت روش مؤثر در بهبود    کی کاتو(  دلا   -)دومن   ی مجدد اعصاب مرکز  دهیسازمان نشان داد روش    هافرضیه   یپژوهش و بررس

 ری ادر کنار س یزبان یهاکودکان نارسا خوان، آموزش حوزه  یدرمان یدر برنامه  شودی م شنهادی، پروازاینان نارساخوان است.  آموزدانش یگفتار

 گنجانده شود. یمداخلات درمان

 . ی مرکز یعصب ستمیس بازسازینارساخوان،  ،یرشد زبان گفتار ،آموزیزبان :کليدی هایواژه 
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 قدمه م

  قیدق  یدر املا  یدارد و با مشکلات  3شناختی زیست عصب    منشأخاص است که    2ی ریادگ ی  هایناتوانی  ترین شایعاز    1اختلال خواندن

از بهره    باوجوداینکه.  گذاردمی  تأثیر در مدرسه    شرفت یپ  یکودکان برا  یی بر توانا  که  شودیخواندن روان کلمات مشخص م  ایو  

به فرد   یاختلال از فرد نی. اگرچه اخوانندمی یشهو ب یضر ،یم یظار سن تقو از حد انت ترنییاما پا ند،برخوردار هست ینرمال یهوش

  شده نوشتهاغلب در تلفظ کلمات، درک کلمات    4یوجود دارد؛ افراد مبتلا به نارسا خوان  یمشترک   یها یژگ یمتفاوت است، اما و  گرید

 ، 5مانند اختلال زبان خاص  یداختلالات رش  ریلب با سااست و اغ   ترشایعدر مردان    ی. نارساخواندارندمشکل  اءیاش  عیسر  گذارینامو  

  ییمشکل رمزگشا  کیدر درجه اول    یهمراه است. اگرچه نارساخوان  7یرشد  یاختلال هماهنگ  ای  6یفعال  شیب  _ اختلال کمبود توجه  

  وع ی(. ش 2016  ،8نگ ی)هولمه و اسنول  کنندمی  ربهرا تج  یمشکلات درک مطلب مرتبط با مشکلات زبان  ز یاز کودکان ن  یاریاست، بس

آمار   نی. مطابق آخرباشدمی  یاکودکان مدرسه  در میاندرصد    15تا    5  مختلف،  یهاو زبان  هافرهنگخاص در    یریادگ یاختلال  

 د درص  80که حداقل  )  ینارساخوان  وعی، ش(1320)  پنجم  شیرای و  -  9پزشکیرواناختلالات    یو آمار  یصیتشخ  ی، راهنماشدهاعلام

عملکرد    یکودکان مبتلا به نارساخوان  ،ییدر مدرسه ابتدا.  باشدمیدرصد    17/ 5(، تا  شودمیخاص را شامل    یریادگی  یاز افراد با ناتوان

همراه    یجسمان  اتیو شکا   نییپا  نفسعزتمانند امتناع از حضور در مدرسه،    یمختلف  یدارند که با مشکلات رفتار  یفیضع  یلیتحص

 ی خلف  هایسیستمعملکرد ناکارآمد    ،یمبتلا به نارساخوان  سالانبزرگودکان و هم در  م در ک مغز ه  یعملکرد  تصویربرداریاست.  

(. خواندن 2003  ،10تز یو ی و شا  تزیوی)شا  شودیم  دهینام  یخواننارسا  ینشانه عصب  عنوانبهکه    یی، الگو دهدمیچپ را نشان    مکرهیمغز ن

  ف یضع  صیمانند تشخ  یبا مشکلات  ی. نارسا خوانکندیم  ریدرگ   مغز رااز    یمختلف  یهابخش  هاست ک   دهیچیپ  یمهارت شناخت  کی

بر اساس سن متفاوت    ینارساخوان  ی نیخودکار کلمات مرتبط است. علائم بال  صیو اختلال در تشخ  ییمحدود رمزگشا   ییکلمه، توانا

  ی میو سن تقو  یشناخت  ییاناتو   با  سهیدر مقا  یزبان  ب یآس  بهخواندن کودکان مبتلا    ییاست که توانا  نیا  یصیتشخ  یاست و عامل اصل

برا  ناکافی  هاآن  برا  یدر پردازش واج  یمشکل اصل  کی  ن،یاست. علاوه  ا  تواندمی  ینارساخوان  یوجود دارد. مداخلات    جاد یبا 

  اد یز  یبروز نارساخوان  علل  .(11،2020وسوآرس   نیحاس  ،بگذارد )مونزر  تأثیرخواندن    یی در عملکرد و ساختار مغز بر توانا  راتییتغ

حوزهسته و  در    یادی ز  یهاند  دل  شدهعنوانموارد    یول  گیرندبرمیرا  به  ا  ل یاغلب  نادرست  بسشودیم  جادیآموزش  از   یاری. 

م  افتادهعقب اختلال خواندن هستند برچسب کودن، کم ذهن،    یآموزان که دارادانش آن زده  امثال   ح یصح  چکدامیکه ه  شودیو 

 
1 Reading disorder 
2 Learning disability 
3 Neurological biology 
4 Dyslexia 
5 Specific language disorder 
6 Attention deficit hyperactivity disorder 
7 Developmental coordination disorder 
8 Hulme, & Snowling 
9Diagnostic and Statistical Manual of Psychiatric Disorders - Fifth Edition. DSM-5 
10 Shaywitz & Shaywitz 
11 Munzer, Hussain, Soares 
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و امثال آن را بخوانند و   یاضیدرس علوم، ر  یهاکتاب  توانندیکه در خواندن دارند نم  یلآموزان به علت مشکدانش  نیا.  باشدینم

(. کودکان مبتلا به 1389  )افروز،  شودی م  لیکه اغلب منجر به ترک تحص  شوندیم  روروبه   یبا مشکلات  زیها ندر آن درس   نیبنابرا

  یاز کودکان مبتلا به نارساخوان  ی ، برخحالبااین.  دارندمشکلدر درک مطلب    یکلمات چاپ  صیمشکل در تشخ  لیبه دل  ینارساخوان

مشکلات درک را   تواندی( که میگفتار هایو مهارتنحو؛  ؛معناشناسینقص در  مثلاً) کنندمیرا تجربه  یزبان شفاه هایضعف زین

و    یضعف زبان گفتار  نیمشترک ب  معتقدند که وجه  نیاز محقق  گر ید  ی(. برخ2020،  1فارقوهارسون و جاستز  راجا،یکند )تامب  دیتشد

مانند اکتساب حروف  ؛  گذاردمی  تأثیرخواندن    های مهارتاست، که بر رشد زبان و کسب    2شناسی واجنقص در پردازش    ینارساخوان

)کتنزو    کندمیو مرور    رهیرا ذخ  یکه اطلاعات گفتار  شناسیواجدرک متن، روان خواندن، و حلقه    د،یالفبا، خواندن کلمات جد

  هایی آن  ازجمله   4یاختلال گفتار  یکودکان دارا  ،ایزمینهاز علت    نظرصرف  دهد کهمیامروزه نشان    یادیز  تحقیقات(.  2005  ،3ی امهک 

خواندن قرار دارند )کاپچ، فارقوهارسون،    یدارند، در معرض خطر مشکلات بعد  5نامشخص  یمار یبا علت ب  یاختلال گفتار  که

حبت کردن، خواندن و  ه شامل گوش دادن، صک   شودمیگوناگون ظاهر    هایشکلان در  . زب(2018  ،6زوک و هوگان   گل،ی س  ینیلوز

. زبان  نامندیم  یانیصحبت کردن و نوشتن را زبان ب  یهاو مهارت  یافتیگــوش دادن و خواندن را زبان در  یها نوشتن است. مهارت

کافمن،   د،ی)هالاهان، لو  شودیاطلاق م شنودینچه مدر فهم و درک آبه مهارت فرد  ی افتیدر زبانزبان است و  دیمربوط به تول یانیب

  کیپورائ  ا،ینت یمهارت خواندن است )س  یاصل  هایمؤلفه از    یکی  ی و زبان شفاه  شناختیزبان  هایتوانایی(.  2014  ،7زیمارت  س،یزو یجام

گر لذا  2011  ،8ستوفر یو  گفت  آموزیدانش (.  و  زبان  در  ن  ارکه  دارد،  کسبخ  تواندمی مشکل  و  دارد،    یواند  مشکل  در خواندن  که 

پژوه،    سدیبنو   خوبی به  تواندمین درمان  1397)به  در  فرآ  ،یریادگی  هایاختلال(.  آموزش  م  یندیاز  ا شودیاستفاده  در  روش    نی. 

  ی تا بدکار  ندکنیتلاش م  شود،یم  ریزیطرحکه    ییو با برنامه ها  کنندیکه در فرد وجود دارد، تمرکز م  یخاص  یبر ناتوان  ،یدرمان

نظام   ایو    یروان  -یخواندن و نوشتن به روش عصب  ،یو رفع اختلالات گفتار  یریشگی، پ9کنند. روش دلاکاتو  برطرفموجود را  

با عنوان روش    یعصب  ستمیس  یبند از    یکی  ،دیگرعبارتبه؛  (1398  )کاکاوند،  شودیشناخته م  زین  " یحرکت  –  یحس  "است که 

  ی تشکل نظام عصب   یاست، تئور  قرارگرفته  لیو تحل  موردبررسی  یریادگ یو اختلالات    یکتحر  یها وهیش  که در رابطه با  ییهاهینظر

و    باشدمیسالم   یکارکرد مغز  ی است که دارا  یقرار دادن مراحل رشد کودک  اریمع  ، یتئور  نیو دلاکاتو است. اساس کار در ا  10دمن

نام  ینظام عصب  ،هاآن کارکرد در اصطلاح    نیا که    نیا  یقبل  هاینظریهمانند    هینظر  نیا  موردتوجه. فرض  شودیم  دهیکامل  است 

برا  توانمی مهارت  یاز حرکت  توسعه  و  ادراک   یشناخت  ی هابهبود  دارا  یو  کودکان  درمان  نمود  استفاده    یریادگ یاختلالات    یو 

 
1Tambyraja, Farquharson. & Justice   
2 phonological loop 
3 Catts.,& Kamhi 
4 Speech sound disorder 
5 Idiopathic 
6 Cappage, Farquharson, Iuzzini- Seigel, Zuk,  Hogan,   
7 Hallahan, Loyd, Kaufman, Jamizois and Martiz 
8 Cynthia,  Puranik and Christopher 
9Delacato 
10 Deman 
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آموزان با  بهبود عملکرد دانش  در  یکتحر  -یحس  ناتیکه تمر  اندکرده  تائید(  2023)  1کالو  لیفانلو، گ   ،ی(. پرز ر1998  دلاکاتو،)

را بر بهبود سرعت پردازش    یحرکت   -یحس  یهابرنامه  تأثیر(  1398جعفر زاده داشبلاغ، )  ،یدارد. جنقو، همت  تأثیر  ی ریادگ یاختلال  

 ان دادند که (. نش2017)  3سی فلور  ،یکلونار  ،یکوریل  ،ینیکاتری(، آ2019)  2هان ی سآموزان نارساخوان مؤثر دانستند.  اطلاعات دانش

آموزان با دارد دانش   شیگروه آزما  یبر رو  یدر ارتباط بوده و آموزش اثر معنادار  ییفضا  -یداریبا مهارت د  یریادگ یمشکلات  

ب  یریادگ ی  یهایتواننا   ی نسبت به گروه عاد  یو فراشناخت  یمهارت شناخت  ،ییاجرا  ی توجه، کارکردها  ،ییفضا-یی نایدر پردازش 

 یداریپردازش د  بر  یحرکت  ناتی (. در پژوهش خود نشان دادند تمر1401نسب، آزموده )  ینیدخت، حس  یجابح  مشکل هستند.  یدارا

ابتدا  ه یآموزان دختر پادر دانش  کتهیو عملکرد د  ییفضا  –   ، یپور، سلطان  یاست. فلاحت  اثربخش  ی ریادگ یاختلال    یدارا  یی دوم 

  ی بخشتوانادراک بینایی و حرکتی،    یهامهارتدیداری،  د با تقویت مداخلات  هش آنان نشان داوپژ   جی(. نتا1400)  یتوکل  ،یابیکام

آموزان تقویت و منجر به ارتقای عملکرد خواندن عملکردهای بینایی دانش عملکردهای بینایی پایه و حرکات ساکاد، سهولت تطابق

  توانیکه م گرفتهانجامبر روند بهبود زبان  یت رک ح هایمداخله تأثیرخصوص  در زین هاییپژوهش.  گرددمیآموزان نارساخوان دانش

  36  یعنیماه    9ساله لال انجام شد. پس از    5ک  کود   کی  یپژوهش رو  نی( اشاره کرد. ا1986)  4به پژوهش بارلو، استروتر، لندرث 

دن داستان  به خوان  قادر  کهطوریبهبه دست آورد    ایملاحظهقابلرا تا حد    شیخو   یکلام  انیب  ییکودک توانا  ،یجلسه درمان حرکت

انجام شد.    7و گفتار پسرو   6یاجتماع   ینیگز  یدختر مبتلا به دور  کی  ی( رو1938)  5گامیبورل  توسط  گرید  یشد. پژوهش  سمسیکر

. متأسفانه  افت یبهبود    یریکودکان به نحو چشمگ  گریگفتار او و ارتباطش با د  یگروه  یحرکت  -یحس  نیتمر  میپس از دوسال و ن

  ی ادراک   نات یاثرات تمر  هیفرض  نهیدر زم  ی پژوهش  نهیش یپ  یاندک است و بررس  یحرکت   -یحس  ناتیتمر   تأثیر  نهیر زمها دتعداد پژوهش 

  - ی حس  نات یها از تمرآن که در اکثر پژوهش  ازجمله.  سازدیرا آشکار م   یشکاف پژوهش  نیچند  ،یر یادگ یبر اختلالات    یتحرک 

قرار نگرفته است.   یابیمورد ارز یآن بر رشد زبان گفتار تأثیراست و  شدهاستفادهمشکلات تکلم در خواندن  رفع یتنها برا یحرکت

 یاست، در مطالعه   دهیچیپ  اریبس   یامقوله  یزبان گفتار  کهازآنجاییمهارت خواندن، و    یریادگ یو نقش زبان در    ت یبا توجه به اهم

  ن،یبنابرا  ؛قراردادیم  موردبررسی( است،  1997)  لیو هام   ر وکامیرشد زبان ن  آزمون  مدنظررا که    یدو بعد زبان گفتار   صرفاًحاضر،  

، و 9ی، واژگان ربط8یری)واژگان تصو   معناشناسی  یهااست که مختصه   یهایمهارتپژوهش،    نیدر ا  یمنظور از رشد زبان گفتار

حاضر    . لازم به ذکر است که پژوهششوندیجمله( را شامل م  دیو تقل  یدستور  لیتکم  ،یدرک دستور)و نحو    (10ی واژگان شفاه

. در ضمن منظور از  میاقرار داده  موردبررسیزبان را با خواندن  یاست و در آن رابطه  زبان صورت گرفته یشناسدر چارچوب روان

 
1 Perez-Rey, Fanlo, Gil calvo     
2 Seyhan    
3 Cornoldi, Caprio, Giulio, Ttoffalini   
4 Barlow, Strother, Landreth 
5 Burlingham    
6 Social Isolation     
7Regressed Speech 
8 Picture vocabulary 
9 Relative vocabulary  
10 Oral vocabulary 
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  ی اب مرکزمجدد اعص  یدهسازمان. روش  1پژوهش عبارتنداز:    یهافرضیه  نیاست؛ بنابرا  یمقاله، رشد زبان گفتار  نیرشد زبان در ا 

. روش  2دارد.  یمثبت و معنادار تأثیرآموزان نارساخوان ( دانشی و نحو  ییمعنا هایمهارت) یبر رشد زبان گفتار (دلاکاتو  -)دومن

و واژگان   یواژگان ربط ،یری)واژگان تصو  یواژگان / یی معنا یهابر رشد حوزه ( دلاکاتو  -)دومن یمجدد اعصاب مرکز  یدهسازمان

بر رشد   (دلاکاتو  -)دومن  یمجدد اعصاب مرکز یدهسازمان. روش 3دارد  یمثبت و معنادار تأثیررساخوان موزان ناآ( دانشیشفاه

 دارد.  یمثبت و معنادار تأثیرآموزان نارساخوان (، دانشیدستور لیجمله و تکم دیتقل ، ی)درک دستور ینحو  یها حوزه

 روش پژوهش

  ی پژوهش را تمام  نیا  یآزمون با گروه کنترل بود. جامعه آمارو پس  آزمونشیطرح پ  با  یشیآزما  مهیمطالعه ن  کیپژوهش حاضر  

دادند.    لیتشک  1401  -1402  یلیشهرستان رشت در سال تحص  ییسوم و چهارم ابتدا  یهاهیپاآموزان پسر با اختلال خواندن  دانش

  2  هیبان ناحباغچه  یبخشپس از مراجعه به مرکز توان  آموزان،دانش  یخوانارسامربوط به ن  اتبه منظور کسب اطلاع  ق،یتحق  نیدر ا

مرکز ارجاع داده شده بودند،   نی آموزان نارساخوان به اآموزان که توسط مدارس دانشو سلامت دانش  یآموزش   یشهر رشت، پرونده

شرکت در پژوهش،    یبرا  هاآن  نیآموزان و والدنشدا  ت یو کسب رضا  ینیبال  یهامصاحبه  قرار گرفت و پس از انجام  موردبررسی

 ه ینفر پا  16سوم و    هینفر پا  14  آموزدانش   30. از تعداد  میدر دسترس انتخاب کرد  یریگ نمونه  صورتبهآموزان را  تن از دانش   30

 ی رهایپژوهش به منظور کنترل متغ  ن یبه دو گروه همتا شدند. در ا  یلیتحص  هیاز نظر سن و پا  هیان هر پاآموزدانش چهارم بودند که  

انتخاب شدند که از   یطور موردمطالعه ی هااستفاده و گروه یشی آزما ق یتحق یاز اعتبار درون نانیمستقل و اطم ر یرقابت کننده با متغ

  هیاول  یهاکنترل تفاوت  یبرا  همچنیناشند.  همگن ب  یامکانات و آموزش تا حدود  ،یو اقتصاد  یاجتماع   گاهیسن، پا  یهارینظر متغ

گ   یرو  یاحتمال دو  آزماهر  پ  شی روه  کنترل  و    آزمونشیو  شد  تحل  درنهایت اجرا  در  اختلاف  متغ  انسیوار  لینمره    ره یچند 

تا   9  ی( دامنه سن95-110بهنجار )  یبهره هوش  ز،ینارساخوان به پژوهش حاضر ن  یهایشد. ملاک ورود آزمودن  یآمار  وتحلیلتجزیه

بود.    یجانیو ه  یحرکت-یحس  ،ییشنوا  ،یینایب  رینظ  ی صیداشتن نقااختلال خواندن، ن   صیتشخ  افتیسال، تک زبانه بودن، در  11

آموزان به  از دانش  ی رسم  یابی ارز  نیمعلمان مدرسه، چند  ست یو چک ل   ی پزشک  یمنظور، علاوه بر اطلاعات حاصل از پرونده  نیبد

و    انی زیعز  یخوانسان و نارخواند  ست یهوش وکسلر کودکان، چک ل  یده شتجدیدنظر  اس یبه مق  توانیمل آمد که از آن جمله مع

اختلال خواندن،  صیو تشخ موردمطالعهآموزان دانش یعیطب ت یاز وضع نانی پس از کسب اطم انی ( اشاره نمود. در پا1387) یعابد

است که    یکودکان است و تنها آزمون  بانرشد ز  ینهیجامع و معتبر در زم  آزمون  کی ( که  1997)  ل ی و هام  وکامریرشد زبان ن  آزمون

 یزبان  ییشده است، به منظور سنجش توانا  یابی، هنجارزبانیفارسآموزان  دانش  ی( برا1380)  ینائ یو م  زادهحسنتوسط    رانیدر ا

اجرا شد.   آزمونو مطابق دستورالعمل    یانفراد  صورتبهو گواه    شیگروه آزما  های آزمودن  ی، براموردمطالعهان نارساخوان  آموزدانش

 هاآنها محاسبه و ثبت شدند و بر اساس  نمرات استاندارد خرده آزمون  ،یدرصد  یرتبه  ،یخام، معادل سن  ، نمراتآزمون  انیدر پا

  هاهیاز گو  کیبه هر    ح یهر پاسخ صح  یصورت بود که به ازا   نی به ا  زین  آزمون  نیدر ا   یگذارنمره  ی وهی. شدینمرات رسم گرد  مرخین

با    یمتوال  یهیگو   پنجدر پاسخ به    یآموزثبت نمرات ثبت شد و چنانچه دانش  یچههر پاسخ اشتباه، عدد صفر در کتاب  یازاو به    1
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  نیکنندگان بود. به همشرکت  تیپژوهش حاضر منوط به رضا  انجام.  شدیمتوقف م  یو یآزمون براآن خرده  شدیشکست مواجه م

 محرمانه خواهد بود.  هاآن داده شد که اطلاعات  ننایاطم هاآنشد. بعلاوه به  افت ی در ینامه کتب ت ی قبل از اجرا از آنان رضا لیدل

 ی ريگاندازه ابزار

-TOLDرشد زبان    آزمون  ،هوش وکسلر کودکان   اسیاختلال خواندن؛ مق  ست یعبارت بودند از: چک ل  هاداده  یگردآور  یابزارها 

P-3. 

اختلال خواندن استفاده    ست یل  چک، از  ان با اختلال خواندنآموزانش د  صیتشخ  یپژوهش برا  نی: در ااختلال خواندن  ستيل  چک 

  قیاز طر  آزمون  نیا   ییروا  است.  15تا    0  نی. نمره کل آن بشودمی  لیدارد و توسط معلم تکم  ریبله خ  یا  نهیسوال دو گز  15شد که  

با    شهبربا هو   آزمونکل    یهمبستگ  ب یضر پا  آمدهدست به  0/ 63برابر  آزما  آزمون  یی ایو  باز  است    شدهگزارش  0/ 93  ییبه روش 

 (. 1387 ،یو عابد انیزیعز)

شد.    تجدیدنظر  1974و در سال    یوکسلر طراح  دیو ی توسط د  1969در سال    اسیمق  نیا  (:WISCهوش وکسلر کودکان )  اسيمق 

برابر    ب ی به ترت  یو عمل  یو کلام  یهوشبهر کل  اسیمق  یبرا  یگروه سن   11توسط وکسلر در    شدهگزارش  یدرون  یمتوسط همسان

  یبرا یهمسان  بیضر نیداشته و کمتر  ی شتریب   تغییرپذیریخاص   های آزمونخرده    ی برا  یدرون  یاست. همسان   0/ 91و  0/ 95،  0/ 96

  ی کل   اسیمق  یبرا  ییا یپا  ب یاست. ضرا   آمدهدست به  0/ 87لغات برابر با    نهیگنج  یبرا  ب یضر  نیشتر یو ب  0/ 69الحاق قطعات برابر  

  ق یاز طر  میتوسط شه  آزمون  نی ا  یی وااست. محاسبه ر  شدهگزارش  0/ 87و   0/ 94  ب یبه ترت یو عمل  یکلام یهااسیمق  یو برا  0/ 95

از   آزمون  نیا  ییروا   ب ی. ضراکند می  انیرا ب  آزمون  نیمطلوب ا  یی ، رواآزمونبا نمره کل    هااسیمقنمرات خرده    یمحاسبه همبستگ

 (. 1387 ،میاست )شه شدهگزارش  0/ 92تا  0/ 66

  یی استثنا  وپرورشآموزشسازمان  .  اندکردهابداع  1997  در سال  لی و هام  وکامریزبان را ن  رشد  آزمون  :TOLD-P-3  رشد زبان   آزمون

شامل:    ب ی به ترت  هاآزمون. خرده  اندکرده  یابیانطباق داده و هنجار  یبا زبان فارس  آن را  یی نایو م  زادهحسنتوسط    1380در سال

و    یواج  لیکلمه، تحل  زگذاریی دستوری، تما  لیجمله، تکم  دیری، تقلدرک دستو   ،یواژگان شفاه  ،یواژگان ربط  ری،یواژگان تصو 

 آزمونخرده    6همراه با    معناشناسینحو و    یهافقط مؤلفه  یرشد زبان  هایمقیاسخرده    نیکلمه است. در پژوهش حاضر از ب  دیتول

  یآلفای سطوح سن  ب یضرا  نیانگیم  قیطرآلفا برای کل افراد از    ب ی ضرا   آزمون  یقرار گرفت. براساس دفترچه راهنما  موردبررسیآن  

قرار داشت.    یمطلوب  اری حد بسها در    بیو ترک  هاآزمونآلفا برای خرده    بیبه دست آمد. ضر  z  ل یمختلف با استفاده از روش تبد

تفاده کرد. اس  نانیآن را با اطم  جینتا  توانمیمعتبری است و    اری بس  آزمونمورد نظر    آزمونکه    دهدمینشان    ب یضرا  نیبالا بودن ا

در خرده    ب یضرا   نیانگیم تصو هاآزمونآلفا  واژگان  ربط  ری،یی  شفاه  ،یواژگان  تقل  ،یواژگان  دستوری،  تکم  دیدرک    ل یجمله، 

تما تول  یواج  لی کلمه، تحل  زگذارییدستوری،  ترت  دیو  به    0/ 82،  0/ 94،  0/ 90،  0/ 81،  90/0،  0/ 74،  0/ 89،  0/ 89،  0/ 76:  ب ی کلمه 

 (. 1392، یمعروض ،چمن آباد  ،یمیراد، مق یسبحان) باشدمی

 ااجر روش
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ا   وهیش از راهنما  نیمداخله درمان دلاکاتو: در  ا   یمطالعه    یجلسه درمان  86مرحله    4ستفاده شد. کل درمان شامل  درمان دلاکاتو 

 اجرا شد.  لی ذ صورتبه نیو هر روزه در ساعت مع یروزانه و انفراد صورتبه

 تی حرک  –حسی   ناتیتمر برنامه  .1 ولجد

 ت يفعال مراحل 

 مرحله اول 
دقیقه در هر روز در مرحله   21دقیقه جمعاٌ  8تمرین بینایی  - 4دقیقه،  8تمرین شنوایی   - 3شکمی،  صورتبه خوابیدن خاص  - 2بار،   80دقیقه حدود  5  طرفه یکخزیدن    -1

 هفته  3اول به مدت 

 مرحله دوم
دقیقه،    53دقیقه جمعاٌ    4تمرین بینایی   -4دقیقه،  15تمرین شنوایی خواندن    - 3دقیقه    4تمرین شنوایی گفتار  -2قه،  دقی  30چهار دست و پا راه رفتن با الگویی تقاطعی    -1

 هفته  3تمرین در روز به مدت 

 مرحله سوم 
جمعاٌ    قه یدق  10راست و چپ    یاب ی  جهت   - 5  قه یدق  30بدن    یعموم   ی هماهنگ  - 4  قه یدق  8  یی نایب  تیترب - 3  قه یدق  8  یی شنوا نیتمر  -2 قه یدق  20  ی تقاطع  یراه رفتن با الگو

 هفته  6در روز به مدت  قه یدق 76

 مرحله چهارم 
  دنییپا   -7  قه یدق  4چشمک زدن    -6  قه،یدق  10گوش    یبرتر  -5  قه،یدق  15پا    یبرتر  -4  قه یدق  10پرتاب کردن    -3  قه یدق  20نوشتن به مدت    -2  ، یطرف  یبرتر  یها  تیفعال  -1

 ته هف 10 یال 8در روز به مدت  قه یدق 60- 90 جمعاٌ قه یدق 4نگاه کردن از روزنه  - 9 قه یدق 4  یرینشانه گ -8 قه یدق 4

 میابراه  ،یتوسط داراب  گام به گام  صورتبه  ز یدلاکاتو( مطابق با مدل، از قبل ن  - )دومن  ی مجدد اعصاب مرکز  دهیسازمانمداخله  

نشان داد که روش فوق    جیاست. نتا  اجراشدهن نارسا خوان  خواندن کودکا  یهابر بهبود مهارت  (1401صاحبدل )  ،یپور، دستجرد

نمرات مهارت  سهیدر مقا بهبود    ی و موحد   ی خوان  ریام  نیآن شده است. همچن  یهاخواندن و مؤلفه  یهابا گروه کنترل موجب 

در برنامه    شده فیتعر  ناتیمرسال شهر اصفهان اجرا کردند با انجام ت  11تا    9دختران    ی سیبهبود نارسا نو   ی ( برنامه فوق را برا1395)

نسبت به   ی ترنییدر رتبه پا یسی داشتند و از نظر نمره نارسانو  یشتار در بهبود مشکلات نو  یمعنادار شیافزا شیگروه آزما ،ینیتمر

 . گروه کنترل قرار گرفتند

و انحراف استاندارد   نیانگیم  ،بندیطبقه  ف،یتوص  یبرا  یفیبود. از آمار توص  آزمونپس  -آزمونپیشتوجه به طرح پژوهش که    با

  هچندمتغیر  یانسوار  تحلیلاز    26نسخه  SPSS  افزارنرم  کارگیریبه  با  تطلاعاا  تحلیل  ایبر  زین  یاستفاده شد و در بخش آمار استنباط

(MANCOVA در سطح ) است.  شدهاستفاده 0/ 05 یمعنادار 

 هاافتهی 

  ± 106  هوشبهر  و  0/ 507  ±10/ 5  بیبه ترت  هایآزمودناستاندارد سن    و انحراف  نیانگی نشان داد که م  یشناخت  ت یجمع  اطلاعات 

 آزمونپس و    آزمونپیشنمرات    نیاست. ب  شدهارائه  2در جدول شماره    یزبان گفتار  آزموننمرات    یفیتوص  یهاشاخص.  است   4/ 04

و  گروه کنترل است  آزمونپس  نیانگیم بالاتر از  شیزما گروه آ آزمونپس نیانگی و کنترل، تفاوت وجود دارد. م شیدر دو گروه آزما

 است.  شیگروه آزما یرو آزمون یمعنادار اجرا تأثیرنشان از  نیا

 و کنترل شیو انحراف استاندارد گروه آزما نيانگي. م2جدول 

 آزمون نوع  مهارت

 

 هاگروه

 

 تعداد 

 

 میانگین

 
 انحراف استاندارد

 

 

 زبان گفتاری

 آزمون پیش

 

 آزمایش

 کنترل 

 کل

15 

15 

30 

11/63 

82/62 

96/62 

80/5 

93/5 

86/5 

 آزمون پس

 

 آزمایش

 کنترل 

 کل

15 

15 

30 

72/71 

75/63 

73/67 

65/6 

92/5 

28/6 
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راهنما  نمرات    ی هابهره  ریتفس  یمطابق  کسب  حاک 90-110مرکب،  نمرات    ی ،  کسب  و  کودکان  متوسط  عملکرد  ،  111-120از 

بهره  یدهندهنشان نمرات  در  کودکان،  متوسط  از  بالاتر  نتا   یها عملکرد  است.  دانش   دهدمینشان    3جدول    جیمرکب  آموزان که 

 . اندداشته یخوب نسبتاًعملکرد  ی رشد زبان گفتار همربوط ب یدر سه بهره شینارساخوان گروه آزما

ای مرکب( ههای زبان )بر حسب بهره. آمار توصيفی حوزه3دول ج   

 

 

 

 ی عیطب  فرضپیشو گواه    شیگروه آزما   یرشد زبان گفتار  نیانگیم  سهیمقا  یبرا  رهیچند متغ  انسی کووار  لیبه منظور استفاده از تحل

شرط   4مندرج در جدول جی(. بر اساس نتا4قرار گرفت )جدول   موردبررسی ک یو  -رویشاپ آزمونها با استفاده از نمره ع یبودن توز

  دهستفاا  نیلو   آزمونپژوهش، از    رهایینمرات دو گروه در متغ  عی نرمال بودن توز  یبر قرار بود. جهت بررس  هاداده  عیبودن توز  یعیطب

  درک   ،(P˂  0/ 888)  یشفاه  واژگان(.  P˂  0/ 949)  یربط  واژگان  ،(P˂0/ 743)  ی ریواژگان تصو   ؛ آزمون  ینا  دننبو   دارمعناو    شد

)  دیتقل  ،(P˂  0/ 730)  یدستور )گروه  انسیوار  یبرابر  انگری ب  ،(P˂  0/ 970)  یدستور  لی تکم  ،(P˂  0/ 646جمله  بود  (.  0/ 05ها 

از    آمدهدست به  هاییافتهکرد.    تائیدرا    انسی کووار  -انسیوار  هایماتریس  یفرض همگن  P =0/ 132ام باکس    آزمون  جینتا  نیهمچن

  0/ 05ی، سطح معنادار4جدول   ج ی. بر اساس نتاشوندمیارائه  ری به شرح ز 7تا  4یهادر قالب جدول یآمار استنباط تحلیل و  هیتجز

  ت ی گفت فعال  توانمیدرصد    99  نانی با سطح اطم  ،دیگرعبارتبه؛  شودمی  تائیدفرض صفر رد و فرض اول پژوهش    ن،یبنابرا   است 

 مثبت و معنادار داشته است.  تأثیر ان نارسا خوان آموزدانش یبر رشد زبان گفتار آموزیزبان یها

 یزبان گفتار  رهيچند متغ هایآزمون جی نتا .4 جدول

 زبان گفتاری() ریمتغ
 ارزش 

 
F df  فرضیه df  مجذور اتا سطح معناداری خطا 

 923/0 00/0 00/17 00/12 05/17 923/0 اثرپیلاپی 

 923/0 00/0 00/17 00/12 05/17 077/0 لامبدای ویلکز 

 923/0 00/0 00/17 00/12 05/17 04/12 اثرهتلینگ

 923/0 00/0 00/17 00/12 05/17 04/12 ترین ریشه بزرگ 

 مهارت نحو( ) (،یدوم و سوم )مؤلفه معناشناس ريمتغ ی . اثر تعامل 5جدول 

 مجذور اتا  ی معنادارسطح  F نسبت ميانگين مجذورات  درجه آزادی IIIمجموع مجذورات نوع منبع

 00/0 29/50 55/166 1 55/166 گروه معناشناسی 
87/0 

 

 1/0 79/44 312/159 1 312/159 نحومهارت 
64/0 

 

است و با توجه    شدهیبررسو مهارت نحو    معناشناسیمؤلفه    آزمونپسگروه،    یاثر تعامل  شدهارائه  5بر اساس آنچه در جدول شماره  

  ه یبوده و فرض صفر رد و فرض  معنادار  یاز نظر آمار  ی(، اثر تعاملF =50/ 29)  معناشناسی  ریمتغ  در  P˂  0/ 05  یبه سطح معنادار

 =44/ 79)  و  P˂  0/ 05  یبا توجه به سطح معنادار  ؛ و است   شدهیبررس مهارت نحو    آزمونپسگروه،    یعامل. اثر تشودمی  تائیدپژوهش  

 انحراف معيار  ميانگين تعداد پاسخگویان گروه مؤلفه 

 معناشناسی 

 

 آزمایش

 گواه 

 

15 

15 

25/110 

55/104 

 

86/1 

87/1 

 آزمایش نحو 

 گواه 

 

15 

15 

32/106 

51/100 

 

41/1 

34/1 

 آزمایش گفتاریزبان 

 گواه 

15 

15 

07/112 

86/101 

32/1 

42/1 
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Fی ها  ت ی که فعال  شودمیاستنتاج    نی. چنشودمی  تائید پژوهش    هی بوده و فرض صفر رد و فرض  معنادار  یاز نظر آمار  ی(، اثر تعامل 

 دارند. معنادارمثبت و  تأثیرنارسا خوان  انآموزدانشو مهارت نحو  معناشناسیبر رشد  آموزیزبان

 ( ی گروه )معناشناس  یرهايمتغ ی . اثر تعامل 6جدول 

 

 

واژگان تصویری، واژگان ربطی، واژگان    آزموناست اثر تعاملی اختلاف گروه بر سه خرده    شدهارائه  6بر اساس آنچه در جدول  

ان نارساخوان آموزدانش   نشان داد که نمرات  ،یریچندمتغ  انسیوار   لیتحل  جینتا  است   شدهیبررس  معناشناسی شفاهی متغیرهای گروه  

آزمون خرده  )  ازلحاظ  معناشناسیهای  در  تصویری  واژگان  ) =26F/ 89متغیرهای  ربطی  واژگان   ،)12 /17F=  شفاهی واژگان  و   )

(26 /6F= در سطح )0/ 05˂ P باشد. دار میدارای تفاوت معنی 

 گروه )مهارت نحو(  یرهايمتغ ی . اثر تعامل 7دول ج 

ورات  ذمجموع مج وابسته ريمنبع متغ

 IIIنوع

 مجذور اتا  ی معنادارسطح  Fنسبت  ورات ذمج نيانگيم درجه آزادی

 51/0 00/0 11/30 03/28 1 03/28 درک دستوری

 02/0 4/0 56/0 481/0 1 481/0 تقليد جمله 

 33/0 01/0 10/14 50/21 1 50/21 تکميل دستوری 

  ی دستور  لیجمله، تکم  دیتقل  ، یدرک دستور  آزموناختلاف گروه بر سه خرده    یاست اثر تعامل  شدهارائه  7بر اساس آنچه در جدول  

ان نارسا خوان در آموزدانشنشان داد که نمرات    ،یریچند متغ  انسی وار  لیتحل  جی است. نتا  شدهیبررس گروه مهارت نحو    یرهایمتغ

 P˂0/ 05( در سطح  F =14/ 10)  یدستور  لی(، تکمF=30/ 11)  یدرک دستور  یرهایمتغ  ازلحاظ  یمهارت نحو   یهاخرده آزمون

 تائیدپژوهش    یکل  هیفرض  نیبنابرا ؛  نشد  داریمعن  تفاوت(  F=0/ 56جمله )  دیتقل  آزموناما در خرده  ؛  باشدیم  داریتفاوت معن  یدارا

 . شودمی

 یريگجه ينتو  بحث

مجدد اعصاب    دهیسازمانروش    یاثربخش  یآموزان نارساخوان، به بررسدانش   یو نحو   ییمعنا  یهایژگ یو  یسهیپژوهش، با مقا

سوم و چهارم نارسا   یلیتحص  یهاه یآموزان پسر پادانش  یانیزبان ب  یهاسطح مهارت  یدلاکاتو( بر رشد و ارتقا  -)دومن  یمرکز

و    ینحو  آزمون آموزان نارساخوان در هر دو دانش ش یپژوهش نشان داد که گروه آزما ن یا زا آمدهدست به  هاییافتهخوان پرداخت. 

نسبت به همسالان گواهشان دارند.   یجمله عملکرد بهتر  دیتقل  آزمونبه جزء خرده    ک،یمربوط به هر    یهاو خرده آزمون  ییمعنا

  نیانگی با گروه گواه دارد و م  ی تفاوت معنادار  ز،ین  یگفتار  نزبا  آزموندر    شیها نشان داد که نمرات گروه آزماداده  لیتحل  نیهمچن

آزما گروه  بالاتر  شینمرات  سطح  در    یدر  دارد.  ضع  نییتبقرار  مختصهدانش  فیعملکرد  در  خوان  نارسا   یزبان  یهاآموزان 

م  نیا  یموردمطالعه کود  توانی پژوهش  در حوزه  یکانگفت  بودن    لیدل  بهدارند،    یتر فیزبان عملکرد ضع  ییمعنا  ی که  محدود 

 یو از گفتار  شوندیناآشنا دچار اشتباه م  ریاز کلمات، اغلب در نام بردن تصاو  یاریبس  یاز معان  یو ناآگاه  شانیواژگان  یخزانه

ورات  ذمجموع مج وابسته ريمنبع متغ

 IIIنوع

 مجذور اتا  ی معنادارسطح  Fنسبت  ورات ذمج نيانگيم درجه آزادی

 49/0 00/0 89/26 40/49 1 40/49 یریواژگان تصو

 38/0 00/0 12/17 60/13 1 60/13 ی واژگان ربط

 18/0 01/0 26/6 46/5 1 46/5 ی واژگان شفاه
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در استفاده از    ،ینحو   ی در حوزه  فیمطابق مطالعات صورت گرفته، افراد ضع  گر،ی. از طرف دکنندیاستفاده م  یو تکرار  یریتأخ

و   ری مرجع ضم  افتنیمناسب، در تطابق شخص و شمار،    یجملات دستور  لیتشک  یعبارات برا  دهی سازمانو    حیصح  یرهاساختا

  ی نحو   یهاساخت مربوط به    ری اوبرخوردارند و اشاره به تص  یشتر یب  ینحو   یدگ یچیکه از پ  یو تکرار جملات  دیتقل  ت،یمالک  انیب

  ی استنباط  یبرخوردارند. در مجموع بررس  یکمتر   ییگواز سرعت پاسخ  طورکلیبهو    شوندمیمرتکب    یشتری تر، اشتباهات بمشکل

و هم در   یزبان گفتار  یهم در مهارت اصل  یانیزبان ب  یها  نیکه کودکان نارساخوان مشارکت داده شده در تمر  دهدمینشان    هاداده

  ی نحو   ی حوزهداشتند و اما در    یمطلوب  کرد( عملی گروه معناشناس)   یشفاهواژگان    ،یواژگان ربط  ،یری، واژگان تصو آزمونخرده  

  ینحو   ای ساختهمربوط به    ریبرخوردار بودند و اشاره به تصاو   ی شتری ب  ینحو   یدگ یچیکه از پ  یو تکرار جملات   دیتقل  جمله،  دیتقل

گروه    هنسبت ب  زین  یدستور  لی تکم  ،یدر مؤلفه )مهارت نحو(، درک دستور  کنیل  شدندمیمرتکب    یشتریاشتباهات ب  ،ترمشکل

  مرکزی   یعصب  ستمیمجدد س  یکودکان پس از گذراندن جلسات بازساز   نیمعنا که ا   نیاز خود نشان دادند. بد  یشاهد عملکرد متفاوت

و وجود تفاوت    یو نحو   ییمعنا  یهاآزمون  جینتا  بودند  یزبان فارس  یگفتار  یصداها  دیو تول  یشناخت  تکواژاشکال    کارگیریبهقادر  

نتا  شیگروه آزما  نیب  آزمونن  یمعنادار نمرات ا با  (  1395)  یو موحد  یخوان  ریام   .(2019)  هان،یحاصل از پژوهش س  جی و گواه 

و   یر  پرز  (،2017و همکاران )  ینیکاتری(، آ1398(، جنقو و همکاران )1401ان )و همکار  ی(، داراب1400همکاران )پور و    یفلاحت

  ی دارد. هرچند بخش  خوانیهم (،  1986(. بارلو و همکاران )1401)  راندخت و همکا  ی(، حجاب1938)  گامی(، بورل2023)  همکاران

 یدر مراحل بعد  هاآن و استفاده از    یبه حافظه ضمن  هاآن و انتقال    یریادگ ی  لیدوره درمان به دل  یها طحاصله، تکرار متن  راتییاز تغ

درمان  افت یدر لینه به دل یانیبر رشد زبان ب آمدهدست به راتییاز تغ یابن بدان معنا است که، حداقل بخش یعنیبوده است،  یابیارز

( است  2001)  سیهن  یهمسو با انتقادها  یتمشکلا  نی. چنهاست یبه آزمودن  کسانی  یهاارائه مکرر متن  لیکه به دل  یروان  -یعصب

درمان   یهاهیبا نظر  ضرپژوهش حا  یهاافتهی  حالنیبااداده است.    شناختیروشاز عوامل    یرا ناش  یندیفرآ  یهادرمان  یکه اثربخش

  ی ورود یهاحس و حرکت، کانال هاهینظر نی. بر اساس اباشدیم  جهت هم یریادگ یمشکلات اختلالات  یبرا یحرکت -یچند حس

  تی بر تقو   یآموزش  ریلازم است که تداب  ،یریادگ ی  ژهیو   یهاییآموزش به کودکان با نارسا  ندیدر فرآ  نیاطلاعات به مغز هستند، بنابرا

  ی هاارتها و مهو نقش اندام   ی آگاهبزرگ، رشد تن  یحرکت  یهاهمچون مهارت  یآموزش  یو حرکات متمرکز باشند. راهبردها  سحوا

از    یکی  عنوان بهکه    یحرکت  یها نقص در مهارت  کهنیابا توجه به    ن یبنابرا؛  دهندیم  ل یچهارچوب درمان را تشک  فیظر  ی حرکت

کودکان    کهنیا یبرا  شود،یم ی حرکت  یریادگ یمنجر به بهبود و اصلاح  ی حرکت  -ینات حسیاست و تمر یعوامل مؤثر در نارساخوان

  یهات یو فعال  ی بر علم رشد حرکت  یمبتن  یهاو انجام برنامه  نیراه تدو   نینائل گردند، بهتر  یحرکت  -یادراک   نةی در زم  نهیبه رشد به 

  گردد یامر حاصل نم  نیو ا  باشدیو دبستان م   یدبستانشیپ  یهادوره  ژهیو بهرشد کودک و    ةیاول  یهااز سال  ی حرکت-  یمنظم حس

  نه، یبه  یو اجرا  یعلم  یزیرکه با برنامه  یو علوم ورزش  یبدنت یترب،  وپرورشآموزشروانشناسان، مسئولان، متخصصان  مگر به همت  

 نظرانصاحب از  یگروه  نین از بیتلاش کنند. همچن یری ادگ یآموزان با اختلالات دانش یحرکت -ی حس یها در جهت بهبود مهارت

است که به    دهیرس  جهینت  نیخود به ا  قاتینام برد که در تحق  توانیرا م  "دلاکاتو "داندیم  یرا عامل کندآموز  یکه مشکلات حرکت

  یها یدر ابتدا مشکلات هماهنگ  دیبرسند با  اتیاض یدر خواندن، نوشتن و ر  ی ترشرفتهیآموزان بتوانند به سطوح پدانش  کهنیامنظور  
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کند )والاس، جرالد،   برطرف  یعضلان  -یمختلف عصب  یهاحرکت   یرو  نیتمر  لهی وسبهو...را    ی ابیتقارن، جهت    لیقب  از  یحرکت

است    " یحرکت  ی ریادگ ی "فرد  یر یادگ ی  ن یاول  کهازآنجاییمعتقد است    ز ی. کپارت ن(1379،  یطوس  یاز منشور؛ به نقل  1995،  نیمکلاف

به    یبه رشد کامل هوش  دنیرس  یبرا  دیکودک با  کهیطوربهاست،    یحرکت  گاهیپا  یادراک و شناخت دارا  گفت که رشد  دیبا  نیبنابرا

  ی حرکت  یهامیخود را به دست آورد به تعم  یکودک عملکرد کامل ذهن  کهنیا یبرا  گرید  یانیباشد. به ب  دهیرس   یحرکت  میمرحله تعم

شود    اطیاحت  دیبا  جینتا  میآموزان پسر بوده لذا در تعممحدود به دانش   هشپژو  نیا  ی(. جامعه آمار1382،  یشعباندارد )  ازین  ینیمع

  یهاگروه  سهیمقا  رسدیمبوده و به نظر    ییسوم و چهارم ابتدا  ه یآموزان پاپژوهش حاضر محدود به دانش  ی جامعه آمار  نیهمچن

بر بهبود رشد    (دلاکاتو  -)دومن  یمرکز  عصابمجدد ا  دهیسازمانروش    یاثربخش  نهیدر زم  یمختلف بتوانند اطلاعات سودمند  یسن

  یحرکت  یهاگرفت که مهارت  جهینت  توانی م  شدهانجام   قاتیو تحق  هاافتهیان نارساخوان فراهم کند. با توجه به  آموزدانش  یزبان گفتار

 و انجام آموزان قادر به خواندن، نوشتن،  اسب، دانشمن  یحرکت   یها . بدون داشتن مهارتگرددیم  ی شناخت  یهاییباعث توسعه توانا 

  م یاصلاح و ترم یمناسب و ضرور  یاز راهکارها  یکی  جهیدرنتنخواهند بود.    طلبندیم  یکه مدارس معمول  یدر سطح  یاضیاعمال ر
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